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Inngangur

Leikskolar i Reykjavik starfa samkvemt I6gum um leikskola fra arinu 1994 og
reglugerd vid pau 16g fra 1995. L6gin kveda a um ad leikskolinn sé fyrsta skolastigio
og i samraemi vid pad var gefin Gt Adalnamsskra leikskola arid 1999 sem er
stefnumatandi leidarvisir um uppeldisstorf i leikskdlum. Pad er markmid og leidarljos
Menntasvids Reykjavikur ad i leikskdlum borgarinnar se unnid metnadarfullt fagstarf
bar sem hverju barni er matt & eigin forsendum, byggt upp gott foreldrasamstarf med
virkri patttoku foreldra og i leiksk6lunum starfi vel menntad og ahugasamt starfsfolk.
Menntasvid Reykjavikur leggur aherslu & sjélfstaeedi hvers leikskola til ad méta sina
uppeldisstefnu i samradi vid foreldra og bérn. Stefnan skal byggja a sameiginlegri

hugmyndafraedi starfsfolks og ytri adsteedum hvers leikskola.

Seljakot
Leikskalinn Seljakot tok til starfa 10. september 1996. Adur hafdi verid starfraekt

skoladagheimili i hdsnadinu og fundaradstada fyrir adra leikskdla i Breidholti. Fyrstu
arin voru prjatiu og tvé born samtimis i leikskolanum, en i febrdar arid 2000 var
nybygging vid leikskolann tekinn i notkun b4 fjélgadi bérnunum og eru nina fimmtiu
og atta samtimis. Flest bornin dvelja allan daginn i leikskolanum. Deildirnar eru
pbrjar og heita Kot, Bél og Sel. Haustid 2004 var gerd tilraun med ad aldurskipta
deildunum og hefur pad gefid géoa raun. Helstu kostir ad mati starfsmanna eru peir
ad bornin geta valid fleiri félaga & sinum aldri og ad starfid & hverri deild verdur
proskamidadra og audveldara i allri skipulagningu. 1 Seli er yngsti hopurinn, i Koti er

midju hopurinn og i BAli eru elstu bornin.

Leikskolinn Seljakot

Rangarsel 15, 109 Reykjavik

Simi: 557 2350

Netfang: seljakot@Ileikskolar.rvk.is



Uppeldisstefna Seljakots

Frumkveaedi — Skopun - Tjaning

Uppeldisstefna Seljakots byggist a skapandi starfi par sem horft er til hugmyndafradi
Reggio Emilia & Nordur italiu. Adalfrumkvodull stefnunnar er Loris Malaguzzi.
Megininntak hennar i stuttu mali er ad hvetja bornin til ad nota 6ll sin skilningarvit og
vinna markvisst ad pvi ad virkja frumlega, skapandi og gagnryna hugsun barnanna.
LOgo er ahersla a takmarkalaust traust og virdingu & getu peirra til ad afla reynslu og
bekkingar & eigin forsendum, en ekki a forsendum og ventingum hinna fulloronu.

Mikilveegt er ad adlaga stefnuna ad okkar menningu og pvi samfélagi sem vid lifum i.

Ljod Loris Malaguzzi

Barn hefur hundrad mal

en fra pvi eru tekin niutiu og niu.
Skoli og menning

skilja h6fudio fra likamanum.
Vid neydumst til ad hugsa an likama
og starfa an hofuds.

Leikurinn og vinnan

veruleikinn og imyndunaraflid
visindi og hugarheimar

eru gerd ad andstaedum.
(pyoandi: Adalsteinn Davidsson)

Sjénraent uppeldi

Mikil &hersla er 16gd a sjonraent uppeldi, sem er andsteett pvi ad bornin séu einungis
vidtakendur. Bornunum er kennt ad skilgreina hlutina og sja pa pannig fra mérgum
sjonarhornum. Markviss pjalfun sjonar er mikilvaeg i uppeldinu, pvi hdn leidir til
lifandi og skapandi hugsunar. Teikning er teki til ad pjalfa hug og hénd, 6rva
hugmyndaflugid og athyglisgafuna. Bornin purfa ad fa verkefni til pess ad vinna ur,
festa i minni reynslu sina og a&fa sig i ad tjd sig & einhverjum malunum sinum

hundrad. bekking sem byggir & eigin reynslu eykur métstoduafl barnanna gegn



stddludum imyndum og hugmyndum. Med alhlida pjalfun skynjunar og tilfinninga
eykst sjalfsvitund og tra & eigin getu. Skopunargafan er ekki eingdbngu gudsgjof

heldur parf ad hlta ad henni og skapa henni farveg.

Einstaklingurinn mikilvegur

Malaguzzi sagdi ad madurinn yrdi ad kynnast sjalfum sér til pess ad geta ordid 6drum
kunnur. Barnid verdur ad skapa sér andlit, likama, latbragd, hreyfingar, mal, hugsun,
b.e.a.s. vitneskjuna um ad vera til ,sjalfsvitund”. Bornin mota sjalfsmynd sina af
umhverfinu og pvi er mikilvaegt ad hafa géd samskipti. Gadi samskiptanna er lykill
ad godu starfi. Mikilveegt er ad gefa bornunum tima til umraedna, hlusta og setja sig
inn i hugarheim peirra. Pannig getum vid leert af bérnunum, hvad pau eru ad hugsa og
uppgbtva. Med samskiptum sem byggja a gagnkveemri virdingu og trd & hafileikum

barnsins getur hinn fullordni stutt barnid i pekkingarleit sinni.

Reynslan mikilvaeg
Malaguzzi lagdi aherslu a ad allur fjarsjodur heimsins byggi i hversdagsleikanum pvi

lifid sjalft samanstedi af svo mérgum hversdagslegum atburdum. Galdurinn felst i
bvi ad gefa sér teekifeeri og tima til ad uppg6tva, sjd og skynja. Mikilveegt er ad
barnid fai teekiferi til ad proska oIl sin skilningarvit ,,6ll sin mal*“ s.s. forvitni,
imyndunarafl, skynjun, skopun. o.s.frv. Med hjalp allra skilningarvitanna 6dlast

barnid reynslu, pad finnur, skilur og talkar.

Kenning — starf — leidir

S leid sem farin hefur verid til ad Gtfeera kenninguna er pemavinna. Pemad sjalft er
ekki adalatrioid heldur peer fjolmdrgu leidir sem farnar eru ad pvi. Pemavinnan ner
yfir langan tima svo teekifeeri gefist til ad fara itarlega yfir efnid, rannsaka og upplifa
vidfangsefnid & fjélbreyttan hatt. Bornin eru érvud i ad skilgreina hlutina fra mérgum
sjonarhornum, t.d. skoda hlutina med staekkunargleri, myndvarpa og rannsaka hvert
smaatridi. Pegar barnid pjalfast i ad sja hluti fra mérgum sjonarhornum verdur pad

spurult og gagnrynid. Pbannig eykst pvi pekking og proski. Mikilveegt er ad gefa



barninu tima, rymi og leyfa pvi ad leita svara. | pemavinnunni notum vid akvedna
vinnuadferd, p.e.a.s. skdpunarferli eda pemahring. Su adferd er byggd a reynslu og
forsendum barnanna par sem hugmyndir verda ad veruleika. [ allri skopun er
naudsynlegt ad beita gagnrynni hugsun pvi han studlar ad aukinni vidsyni og
pekkingu. Adferd sem gagnrynin hugsun byggir & er ad velta hlutunum fyrir sér,
kryfja pa til mergjar og reyna ad sja sem flest sjonarhorn. Teekniveding og
bjodfélagsbreytingar eru pad orar ad heetta er & ad born og fullordnir falli i pa gryfju
ad vera einungis neytendur ad lifsins gsedum. Til pess ad geta haft ahrif a samfélagio
og breytt pvi, purfum vid gagnryna, heilsteypta og skapandi einstaklinga. Leikskolinn
a ad vera hvetjandi samfélag sem 6rvar hugrekki og forvitni barnanna og sem virdir
hugmyndir og verk.
Med pvi ad taka ljosmyndir, skra nidur hugmyndir peirra, samtél og vangaveltur
gerum vid vinnu peirra synilega fyrir alla, born, starfsfolk og foreldra. Hvert barn a
sina personulega moppu par sem haldid er til haga teikningum, hugmyndum og
1j6oum.
Pemavinnuna nalgumst vid i hopastarfi og einnig i ollu daglegu starfi. |
pemavinnunni tokum vid sem flesta skapandi peetti inn i vinnuna, leikraena tjaningu,
tonlist, myndmennt, framsdgn og hreyfingu.
Aherslupattir:

e Ad Orva skapandi og frumlega hugsun.

e A bornin fai teekifeeri til ad tja tilfinningar og hugsanir medal jafningja.

e AOJ bdrnin fai ad njota bernsku sinnar & eigin forsendum.

e A0 studla ad jakvaedum samskiptum i 6llu daglegu starfi i leikskolanum.

Hopastarf - pPemahringurinn

Hopastarf er samheiti yfir skipulagda verkefnavinnu i leikskolanum.

Bornin fara 2-3 sinnum i viku i skipulagt hopastarf, par sem sami starfsmadurinn er
med sinn hop allan veturinn. Bérnunum er skipt i aldurshreina hopa og eru 5-9 born i
hverjum hopi og er starfid med peim Gtfeert eftir aldri og proska peirra. I litlum hopi
gefst gott tekifeeri til ad tala saman og hlusta hvert & annad. Bérnin verda 6ruggari,
pad hjalpar peim ad vinna Ur eigin reynslu og skilja tilfinningar sinar og annarra

medal jafningja.



Heilsast — byrjum alltaf eins, holdumst i hendur og heilsumst & marga vegu.

Vinaval — hvert barn & sinn félaga og vinna peir saman ad akvednum verkefnum og

veita hver 6drum studning.

Upphitun — hrista hopinn saman med pvi ad fara i leiki, syngja, fara i leikraena
tjaningu og allt sem til fellur i tengslum vid pemavinnuna. [ upphituninni felst ad

rannsaka og upplifa.

Tilraun — gera tilraun med efnividinn sem vid &tlum ad nota.

Adalaxfing — bdrnin fa skilabod hvad pau eiga ad gera, en pau utfera verkefnid Gt fra
eigin getu og reynslu. Verkefnin geta verid margvisleg s.s. 1j6d, sogur og fjolbreytt

myndverk.

Framsogn — hvert barn segir fra sinu verki eda sinni upplifun og hinir hlusta a.

Kvedja — kvedjumst likt og gert var i upphafi.

Namskra elstu barnanna

Leikskélum Reykjavikurborgar er &tlad ad gera afmarkada namskra fimm &ra barna.
I henni & leikurinn ad vera adalnamsleid barnsins og é&hersla 16gd & félags- og
samskiptahafni, hreyfingu, malrekt, myndskopun, tonlist, nattiru og umhverfi,
menningu og samfélag. Seljakot hefur nG pegar unnid med elstu bdrnunum
samkvaemt pessum namssvioum. N&msleid fimm &ra barna er hluti af
heildarstarfsemi leikskdlans. | starfi med fimm ara bérnunum eru markmid og leidir
beer somu og i starfi yngri barnanna. I starfi elstu barnanna er p6 krafist meiri
einbeitingar, feerni og markvissari vinnubragda, t.d. i skipulégdu starfi. Auk pess eru
verkefnin fléknari og fjélbreyttari.

A undanférnum arum hafa vidhorf skolafolks og foreldra til samstarfs leik- og

grunnskola styrkst til muna. Samstarf grunn-og leikskéla i Seljahverfi & sér langa



sogu. A vorénn fara fimm ara bornin i prjar skipulagdar heimsoknir i sinn
grunnskola, tveer fyrri heimsoknirnar eru farnar & vegum leikskdlans, en su pridja og
sidasta sja foreldrar barnanna um. Ad auki fylgir bornunum heftid Gengid yfir bruna
yfir i grunnskélann. Gengid yfir brana & ad studla ad pvi ad betur sé hagt ad koma til

mots vid barnid & pess eigin forsendum og byggja par ofan &.

Aherslupzettir:
e A0 efla samvinnu og hépkennd.
e AOd geta tjdd sig og sagt fra sjalfum sér.

e Ad barnid syni sjélfsteedi i hugsun og framkveemd verkefna.

HIjom

HIjom er lagt fyrir 6ll elstu bornin i oktober og aftur ad vori fyrir pau sem ekki koma
nogu vel ut i oktober. Foreldrar eru kallagir til i névember til ad fara yfir nidurstodur.
HIjom er taeki til ad kanna hljodkerfisvitund hja bérnum adur en pau hefja
grunnskodlagongu. Godur mélproski, par & medal géd hljodkerfisvitund, eykur likur &

farseelu lestrarnami.

Tolvur

I Adalnamskra leikskola segir ad tolvur eigi ad vera i leikskolum, ad barn i leikskola
burfi ad kynnast télvu og leera ad nota hana a sinn hatt. NU er svo komid ad ein ny
tolva er komin i Seljakot sem @&tlud er bérnunum. Toélvan er i Boli par sem elstu
bérnin eru. Tolvan er vidbét vid annan sjélfsagdan efnivid i leikskdlanum, han er
notud til freedslu, leikja og samskipta.. Stefna Menntasvids er ad bata enn fleiri

télvum inn i leikskolana med nettengingu.

Namssvid Seljakots

Namssvid leikskola eru malraekt, menning og samfélag, nattura og umhverfi, hreyfing,
tonlist, myndskoépun og lifsleikni. Minna skal & ad namssvid leikskolans skarast og
allir uppeldispaettir eru samofnir og verka meira og minna hverjir & adra i 6llu daglegu

starfi i leikskolanum. Ahersla er 16gd & ad tengja namspaettina pemavinnunni.



Malraekt

Maltaka barnsins hefst strax eftir feedingu og & fyrstu seviarunum er lagdur grunnur ad
malproska peirra. Mal6érvun gengur eins og raudur pradur i gegnum uppeldisstarfio
og fléttast inn i leik og starf barnsins. Bornin eru hvott til ad segja fré pvi sem peim er
hugleikid og mikilveegt er ad hlusta af athygli a pad sem pau eru ad segja.
Naudsynlegt er ad sérhvert barn fai tekiferi til ad leggja eitthvad til malanna. |
umraedum vid bornin eru notadar opnar spurningar og peim er gefin timi til ad hugsa
0g svara, en pad krefst ihugunar og 6rvar gagnryna hugsun. Opnar spurningar byrja
t.d. 4, hvad, hvernig, hvers vegna?

Baekur eru dmissandi hluti i daglegu umhverfi barnanna, baadi til malérvunar og til ad
midla frodleik. Logd er ahersla & lestur boka sem hefir aldri peirra, proska og einnig
ad bornin raedi og endursegi séguna.

I 6llu daglegu starfi eru notud hugtok sem tengjast stad, sterd og tima. Pparft er ad
vekja ahuga og athygli barnsins & skiptingu tima i klukkustundir, daga, manudi, ar og

arstioir.

Aherslupzettir:
e A0 barnid geti tjad sig edlilega.
e Ad starfsmenn tali gbda islensku.
e Ad studla ad jakvaedu og gefandi umhverfi.
e Ad barnid leeri ymis hugtok i leik og starfi.

e A0 hafa baekur adgengilegar og synilegar bérnunum.

Menning og samfélag

Born kynnast smam saman pvi samfélagi sem pau lifa i, menningu pess og hefdum.
pau fa snemma &huga & umhverfi sinu og pvi sem par fer fram. Ahuga peirra og
eftirtekt ber ad efla og vikka med skodunarferdum i nagrenni leikskolans, med
margvislegum vettvangsferoum. Einnig med pvi ad vidhalda hefdum og hatioum i
samfélaginu.

Einstaklingurinn er mikilveegur. Bornin méta sjalfsmynd sina af umhverfinu, pau bda

vid mismunandi uppeldisskilyrdi sem ber ad taka tillit til i leikskdlastarfinu.



Mikilveegt er pvi ad efla tilfinningu barnsins fyrir pvi ad pad tilheyri samfélaginu og

sé hluti af pvi.

Anherslupeettir:
e A0 vikka sjondeildarhring barnanna.
e A0 bornin kynnist nanasta umhverfi sinu.

e A0 bornin kynnist menningunni i samfélaginu.

Hefdir og hatidir.

I islensku pjodfélagi eru ymsar hatidir og hefdir haldnar sem edlilegt og sjalfsagt er ad
bornin i leikskdlanum kynnist. Til ad efla pjodarvitund barnanna tengjum vid pessa
peetti inn i leikskolastarfio. Pennan menningararf parf leikskdlinn ad stydja vid og
bornin ad lera ad virda. | leikskélanum eru jafnframt sérstakar hefdir rikjandi sem
gefa tilefni til ad halda hatid.

1. des.
Umrada og fredsla um islenska fAnann og sungin eru attjardarlog. Pjodlegur matur

er hafour & bordum og faninn er dreginn ad huni.

Adventan
Adalahersla & adventunni er ad skapa rélega og notalega stemmingu. Hefdbundid
hopastarf fellur nidur pennan manud. Stundarskrain er brotin upp og vid tekur
jolaundirbdningur.
- hefd er fyrir pvi ad byrja jélaundirbuninginn & pvi ad fa til okkar leiksyningu.
- vid setjum upp jolaverkstaedi i desember og bornin velja sér vidfangsefni tengt
jélunum.
- elstu bérnin heimsakja Arbajarsafn. Fjallad er um jolin i gamla daga. Farid
er med bornin i gamla bylid Arba og torfkirkju safnsins.
- adventukaffi er i desember i Seljakoti, pa bjéda born og starfsfolk foreldrum
upp & sma veitingar og bornin syngja jolaldg.
- vid gerum Seljakot ad kaffihusi.
- vid sekjum Kirkju & adventunni dsamt 6drum leikskolum hverfisins. Elstu

born leikskdlanna skiptast & ad leika helgileik, en hin sameinast i kor.
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- vid holdum jélaball fyrir born og starfsfolk. P& er ad sjalfsogdu von &
jélasveininum i heimsoékn.

- Seljasafn og Tonlistarskdli Eddu Borg eru med dagskra i desember sem vid
tokum patt i eftir pvi sem timi gefst til.

- &prettdndanum eru sungin alfalég og vid dénsum ut jolin.

porrinn

[ kringum béndadaginn eru bérnum og starfsfolki bodid upp & porramat.

Bolludagur, sprengidagur og dskudagur

Bolludagur, sprengidagur og 6skudagur bera sinn akvedna svip. A bollu- og
sprengidag gaedum vid okkur & pjodlegum réttum sem tengjast pessum dogum. A
6skudaginn héldum vid grimuball og slaum koéttinn ar tunnunni. bennan dag er hefd
fyrir pvi ad starfsfolkid i Seljakoti trodi upp med leiksyningu vid mikinn fognud

ahorfenda sem ad sjalfsoégdu eru bornin i leikskolanum.

Opid hus
Laugardag ad vori verdur ,,Opid has“ i Seljakoti asamt hinum leikskélunum i
hverfinu. P& eru fjolskyldum barnanna og ibdum i hverfinu bodid ad koma og

kynnast leikskolastarfinu og skoda afrakstur vetrarstarfsins.

Sumarhétid i Seljakoti

Vio tokum forskot & pjoohatidina. Sidasta virka dag fyrir 17. juni fara oll
leikskdlabornin i hverfinu i skridgéngu med ludrasveit i broddi fylkingar. Gangan
endar fyrir framan Seljahlid par sem sungin eru nokkur 16g fyrir heimilisfolkid. A
eftir forum vid i gardinn okkar sem vid erum buin ad skreyta i tilefni dagsins og
héldum sumarhatid med okkar lagi, grillum pylsur, forum i leiki og skemmtum okkur

saman, born, starfsfolk og foreldrar.

Utskrift elstu barnanna

AQ vori Utskrifast elstu bornin ar leiksk6lanum. Pbau bjéda foreldrum sinum og
jafnvel afa og 6mmu i leikskolann. Bérnin syna og segja fra verkum sinum sem unnin
voru i tengslum vid pema vetrarins. bau syngja nokkur 16g og bjoda upp & veitingar.

Markmidid er ad eiga gledistund i lok leikskoladvalarinnar.
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Vorferd

Pad er venja i Seljakoti ad fara i dagsferd med bornin pegar hlyna tekur og sl haekkar
a lofti. Ppessi ferd hefur verid farin i samvinnu vid foreldrafélagid. Vorferdin er
eingongu fyrir leikskélabornin, foreldra peirra og starfsmenn leikskélans.

Afmeeli
A afmalisdaginn er barnid i havegum haft, pad faer afmaeliskorénu, teknar eru myndir
af pvi og peer hengdar upp. Barnid ma koma med veitingar til ad bjéoa upp 4. Okkur

finnst mikilveegt ad stilla seetindum i hdf og maelum med ispinnum(ekki frostpinnum)

0g poppi.

Nattura og umhverfi

Rannsoknir og vettvangsferdir eru farnar til ad kynna bornunum fjélbreytileika
nattdrunnar. Mikilvaegt er ad bornin fai ad kynnast ndnasta umhverfi leikskdlans sem
er akaflega fjolbreytilegt med rennandi vatni, trjam og grédri sem bydur upp & 6tal
mdoguleika. Bornin fa ad rannsaka, upplifa og snerta, en pannig 6rva pau forvitni og

imyndunarafl i pekkingarleit sinni.

Aherslupeettir:
e AOd bdrnin pekki ndnasta umhverfi sitt.
e AOd bornin fai teekifeeri til ad kynnast fjolbreytileika natturunnar.
e AOd bdrnin leeri ad vernda umhverfid og bera virdingu fyrir nattdrunni.

e A0 bornin geri sér grein fyrir arstidarskiptum og vedurfari.

Myndskopun

Frjals og skapandi myndsképun er rikur pattur i starfi leikskolans og teljum vid
myndskopun vera mikilveegan tjaningarmidil. Bérnin eru hvott til ad nota 61l sin
hundrad mal s.s. forvitni, imyndunarafl, skynjun, sképun o.s.frv. Bérn eiga audvelt
med ad tja tilfinningar sinar i myndskdpun og par kemur fram pad markverdasta i
reynslu peirra og pad sem peim er efst i huga. Pad er mikilvegt ad starfsmenn séu

vakandi fyrir tekifeerum i umhverfinu sem getur ordid kveikja i myndverkum peirra.
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Bdrnin hafa greidan adgang ad ymis konar efni, kynnast edli peirra og hafa taekifaeri
til ad gera tilraunir. [ sképunarferlinu proskar barnid med sér einbeitingu og pjélfast i
bvi ad leysa floknari verkefni. Skdpunarferlid sjalft er afar mikilvaegur pattur i alhlida
proska barna.
,»A0 drepa imyndunaraflid i bernsku er ad gera barnid ad pral pess sem er, skepnu
sem er tjodrud vio jordina og er pess vegna 6feer um ad skapa sér himin“,
Pall Skalason 1990:130

Anherslupaettir:

e A0 bornin kynnist mismunandi efni og efnividi.

e A0 bornin fai ad njota sin i myndskdpun & sinum eigin forsendum.

e Ad vekja dhuga og forvitni barnanna.

e A bornin fai atrés fyrir skdpunarporf sina, tjai tilfinningar sinar og upplifanir.

Hreyfing

Born hafa mikla porf fyrir ad hreyfa sig frjalst og 6hindrad. I leikskdlanum leggjum
vid aherslu & ad bornin fai Gtras fyrir hreyfiporf sina og skdpunarmatt. Hreyfing er
hluti af hinu daglega lifi leikskolans og born fa naeg tekifeeri til hreyfingar i Gtivist og
i vettvangsferdum. Auk pess fara bornin i skipulagdar gongferdir um nanasta
umhverfi leikskdlans. 1 allri hreyfingu ddlast barn skilning & styrk sinum og

samhafingu og sjalfstraust pess vex.

Aherslupaettir
e A0 efla almennan hreyfiproska hvers og eins.
e A0 efla Gthald og pol.
e A0 bornin upplifi gledi og anaegju vid ad hreyfa sig.

e Ad fylgjast med hreyfingu barnsins og meta framfarir pess og proska.

Tonlist

Leikskolaarin eru talin sérstakt neemiskeid fyrir song-og tonlistarproska barna. Born
syngja, songla, hjala og raula af einskeerri anagju og lifsgledi pegar pau eru i leik.
Pvi er mikilveegt ad veita pessum sjalfssprottna séng og songli barna 6rvun og

eftirtekt. Helstu peettir i tonlistariokun barnanna i Seljakoti eru sdngur, hreyfing,
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hlustun og leikur med hljédgjafa. Taktur og hrynjandi eru undirstada sérhvers mals
og pvi er mikilveegt ad bornin fai ad klappa taktinn.

pad er mikid sungid & 6llum deildum i Seljakoti, en ad auki hittast allir tvisvar sinnum
i méanudi i sal og syngja saman. | pessum sameiginlegu soéngstundum skiptast
deildirnar & ad stjérna songnum.

I Seljakoti leggjum vid &herslu & fjolbreytt lagaval og syngjum badi hefdbundin
leikskdlalog, kveedi, 1j0d og degurldg, sem pau lera i samverustundum og i

hopastarfi. Bornin leera songva, texta og hreyfingar vid 16gin.

Aherslupeettir:
e AQ barnid geti notid tonlistar og upplifad hana i gegnum song, hljodferaleik,
hlustun og hreyfingu.
e AQ barnid pjalfi med sér einbeitingu med pvi ad hlusta.
e AOJ Oll born fai teekifeeri til ad tj& sig i gegnum tonlist & eigin forsendum og
styrki pannig sjalfsmynd sina.

e Ad barnid proski med sér takt og hrynjanda.

Lifsleikni

Lifsleikni byggist & alhlida proska barns, feerni pess til samskipta, rokraennar tjaningar
og til ad bera virdingu fyrir umhverfi sinu. L6gd er ahersla & ad efla lifsleiknina i 6llu
daglegu starfi sem og i hopastarfi, par sem bdrnin fa teekifeeri til ad tja tilfinningar
sinar medal jafningja og njota félagsskapar i hop, undir handleidslu kennarans Bérnin
fa teekifeeri til ad vera pau sjalf og upplifa umhverfi sitt & sinum eigin forsendum. Pad
ad fa ad upplifa t.d. i gegnum skdpun og tjaningu styrkir alhlida proska peirra og gerir
pau hefari i samskiptum. Mikilveaegt er ad hafa faar en skyrar reglur til ad audvelda
ol samskipti sem bornin laera ad virda og fara eftir. Stydja parf born i ad virda settar

reglur og gefa peim kost & ad leysa ar eigin malum og deilum a fridsamlegan hatt.

Aherslupzettir:
e A0 kenna barninu ad bera virdingu fyrir sjalfu sér, 6drum og umhverfi sinu.
e AQ hvetja bornin til ad tja tilfinningar sinar og ad leysa deilur & fridsamlegan
hatt.

e Efla sjalfstraust og tru a eigin getu.
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® AQ beita rokréttri hugsun, spyrja spurninga og leita svara.

Leikurinn

Leikurinn er hornsteinn leikskolastarfsins, lifstjaning og gledigjafi barns. Frjals og
sjélfssprottinn leikur er hid edlilega tjdningarform barns. Mikilveegt er ad born fai ad
njota bernsku sinnar i leik a eigin forsendum. Pau tja lifsreynslu og upplifun gegnum
leikinn.

Leikur métast af proska barnsins, bakgrunni pess og uppeldisumhverfi. Hann
endurspeglar reynsluheim barnsins, pa4 menningu og samfélag sem pad byr i. I leik
rifiar barnid upp pad sem pad hefur séd, heyrt og upplifad. Barnid laetur
imyndunaraflid rada ferdinni, umbreytir persénum og atburdum eftir skilningi sinum
og tilfinningum. Spuninn i leiknum préast oft i samradi vid leikfélagana.

Born purfa vandadan og fjélbreyttan efnivid til leiks og starfa, svo skdpunargledi og
imyndunarafl fai ad njéta sin. pvi er mikilveaegt ad hafa efnivid sem ytir undir skdpun
og sjalfsprottinn leik. Par ma t.d. nefna kubba, pappir, liti, perlur, gémul fot, dika,

teppi og efni ar nattdrunni eins og einnig steina, greinar, kéngla og fl.

Val

Val er einskonar rammi utan um frjalsa leikinn. Valid er myndraent pannig ad
starfsfolk og born eiga audveldara med ad atta sig & hvad er i bodi hverju sinni. Med
bvi ad skipta bornunum nidur & svaedi skapast meira nadi og rolegheit i leiknum og
bad hjalpar starfsfélkinu ad hafa betri yfirsyn.

I Seljakoti midast starf leikskolans vid leikinn, hvort heldur um er ad reeda skipulagt
eda Oskipulagt starf. Hlutverk starfsfolks er ad hlda vel ad samskiptum barna og vera
til stadar ef & parf ad halda.

Koénnunarleikur - Bornin i Seli

I kénnunarleiknum eru bornin rannsakendur og skoda vidfangsefni sem hafa margar
lausnir. Elinor Goldschmied pr6adi konnunarleikinn sem byggir & margra ara reynslu
vid kennslu yngri barna.

Bdérnunum er skipt i hopa og hver hopur faer 30-60 min i viku til pess ad kanna

vidfangsefnin. Vidfangsefnin eru verdlaus efniviour sem notadur er & flestum
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heimilum, t.d. &lddsir, kedjur, lyklar, eggjabakkar og plastilat. Petta gefur bérnunum
teekifeeri & pvi ad handfjatla og rannsaka efnivid sem pau hafa jafnvel séd adra nota
en ekki fengid sjalf ad fast vid. Hlutverk kennarans er ad fylgjast med og stydja

bornin i ad leyta lausna & eigin forsendum.

Aherslupeettir:

e Ad efla einbeitingu barnana

e AOJ efla sjélftraust og sjalfstaedi i vinnubrogdum

e A0 bornin leeri ad leysa Ur deilum & eigin forsendum

e A0 bornin pjalfist i ad finna lausnir

Daglegt lif/ dagskipulag

Seljakot hefur sett upp stundarskra sem er okkar Gtfaersla til ad na peim markmidum

sem leikskolinn hefur sett ser, med pau ndmssvid og markmid ad leidarljosi sem fram

koma i Adalnamskra Leikskola.

Stundarskrd & ad snida ad porfum barna, proska peirra, aldri, samsetningu

barnahodpsins, dvalartima og ©6drum ytri skilyroum.  Skipulag og &akvednar

timasetningar 4 daglegum atburdum gefa leikskolastarfinu festu og tryggja heefilegan

og samfelldan tima til leikja og skapandi starfs.

Manudagur pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur

Timi
Moéttaka i Koti

07:30-
08:00
08:00- | Frjals leikur Frjals leikur Frjals leikur Frjals leikur Frjals leikur
08:30
08:30- | Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur
09:00
09:00- | Leikstund Leikstund Leikstund Leikstund Leikstund
10:00
10:00- | Hépastarf/leikstund | Hopastarf/leikstund | Hopastarf/leikstund | Hopastarf/leikstund | Hopastarf/leikst.
11:00
11:00- | Utivera Utivera Utivera Utivera Utivera
12:00
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12:00- | M A T U R
12:30
12:30- | Hvild Hvild Hvild Hvild Hvild
13:00
13:00- | Utivera/hopastarf | Utivera/hopastarf | Utivera/hopastarf | Utivera/hopastarf | Utivera/hopastarf
14:50
14:50- | Siddegishressing Siddegishressing Siddegishressing Siddegishressing Siddegishressing
15:20
15:20- | Samverustund Samverustund Samverustund Samverustund Samverustund
15:40
15:40- | Frjals leikur Frjals leikur Frjals leikur Frjals leikur Frjals leikur
17:00
17:00- Skilavakt Kot/Bdl
17:30
Utivist

Vid leggjum mikla &herslu & ativist. Bornin fara it ad minnsta kosti tvisvar sinnum &
dag ef adsteedur leyfa. Hreyfing og Utivera eru samtengdir peattir par sem 6ll hreyfing
studlar ad andlegri og likamlegri vellidan. Leiksvaedid i Seljakoti bydur upp &
margskonar moéguleika fyrir bornin i leik vegna fj6lbreytileika i umhverfi pess.

Fjolbreyttur efnividur er & 16dinni, s.s. mold, sandur, mél, steinar, brekkur og flatir.

Matmalstimar

Matmalstiminn & ad vera anagjuleg og réleg stund, vid styrkjum gdda bordsidi og
eflum sjalfsbjargarvidleitni barnanna. Mat skal bera snyrtilega fram, en hann & ad
vera hollur og naringarrikur. Ahersla er 16gd & ad bérnin noti hnifapér, skammti sér

og smyrji sjalf og taki tillit hver til annars vid matarbordid.

Hvild

Eftir hadegismat fara bornin i hvild i halfa klukkustund. Yngstu bérnunum gefst
kostur & ad sofa en eldri bornin liggja og hlusta a sogu eda tonlist. Tilgangurinn er ad

bornin nai slokun og hvild i amstri dagsins.
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Samverustund
I samverustundum er bornunum jafnan skipt upp i aldursskipta hopa. |
samverustundum er lesid og sungid. Par gefst einnig teekifaeri til ad spjalla saman,

bérnin koma fram og segja fra upplifun sinni og reynslu.

Ferdabangsi MYND AF BANGSA

Hver deild & sinn bangsa og hafa gefid honum nafn. Bangsinn i Seli heitir Rébert,
bangsinn i Koti heitir Bangsimon og bangsinn i Boli heitir Lulli. Alla virka daga
nema fostudaga fara bornin heim med bangsann, en um helgar gistir hann i
leikskolanum.

Bangsi fylgir bérnunum heim og lendir pvi alltaf i nyjum og nyjum avintyrum. |
toskunni hja bangsa er teppi svo honum verdi ekki kalt og dagbok par sem hann skréair
niour pad sem hann upplifdi i heimsdkninni. Barnid, mamma og pabbi hjalpa honum
ad skrifa nidur pad sem hann upplifdi og potti skemmtilegt. 1 samverustund naesta
dag er lesido upp ur dagbokinni fyrir 6ll hin bornin & deildinni. Pbetta gleedir

hversdagsleikann lifi og skapar umraedur um pad sem bornin gera heima.

Hreinlaetisvenjur

Almennt hreinlati er mikilveegur pattur i daglegu lifi barnanna. Handpvottur er mjog
mikilveegur og pa sérstaklega fyrir matmalstima og eftir salernisferdir. Starfsfolk
adstodar bornin eftir porfum og er tilgangurinn ad gera boérnin sjalfbjarga hvad petta

varoar.

Fataherbergid

| fataherberginu fer fram mikilvaegt uppeldisstarf. Bérnunum er kennt ad kleda sig i
0g Ur, vid pad pjalfast fin- og grofhreyfingar peirra. bau leera ad ganga fra fatnadi i
hélfin sin og einnig ad taka tillit hver til annars sem eflir jakvaed samskipti. A islandi
er allra vedra von og vid dugleg ad vera uti. bvi er mikilveegt ad videigandi
klednadur og aukafét fylgi avallt med barninu.
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Umgengni og fragangur
Bdérnunum er kennt ad ganga vel um. Pau leera ad ganga fra eftir sig i leik og starfi og

venja sig & ad hafa snyrtilegt i kringum sig.

Heiltek skblastefna
Markmidid med heilteekri skolastefnu er ad taka mid af porfum og proska hvers

einstaklings. Oll born purfa ad fast vid vidfangsefni vid sitt heefi, pau lera a
mismunandi hatt og proskast mishratt.

Oll born leera best i leik og starfi med 68rum bornum. pess vegna er 16gd ahersla & ad
vinna med barnid i barnahdpnum, sérkennslunni er sinnt i minni eda steerri hdpum og
i 6llu daglegu starfi leikskolans. | einstaka tilfellum parf ad taka barnid at Gr
barnahopnum til ad pjalfa dkvedna ferni (par sem pad fer sérhaefda kennslu og
pjalfun).

Aherslupattir:

e Allir starfsmenn leikskolans eru medvitadir um sérparfir einstaklingsins og
patttakendur i pjalfun pess

e Leidsogn og studningur tekur mid af porfum hvers barns og er i ndnu samradi
vid forradamenn

e Sérkennslustjori hefur yfirumsjon med sérkennslunni, hann vinnur
einstaklingsaatlun fyrir barn med sérparfir i samvinnu vid deildarstjora og
forrdédamenn

e Samvinna vid skéla- og sérfraedipjonustu pjénustumidstodvarinnar i Mjédd og

adra sérfraedinga

Bdrn af erlendum uppruna
I Seljakoti er tekid tillit til barna fra 6drum menningarsveedum.  Oft er

leikskdlagangan fyrsta reynsla barns, af erlendum uppruna, af islensku samfélagi og
islensku mali. Pad er hlutverk leikskélans ad hjalpa bérnum fra O6drum
menningarsvaedum til ad vera virkir patttakendur i hinu nyja samfélagi an pess ad pau

glati tengslum vid eigin menningu, tungu og tra.
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Aherslupeettir:
e Unnid er samkveemt méttokudaetlun Menntasvids Reykjavikur
e Nota tulkapjonustu pegar pess gerist porf
e Allir starfsmenn kynnist fortid og menningu barnsins
e Gagnkveem virding og pekking & pvi hvad vid erum mismunandi

e Ad barnid fai teekiferi 4 ad vera pad sjalft & eigin forsendum

Foreldrasamstarf
I Seljakoti er 16gd &hersla & gott samstarf vid foreldra. Pad er mikilvaegt ad trinadur

riki & milli starfsfolks og foreldra. LOg0 er ahersla & afslappad og jakveett viomot vid
foreldra i gegnum dagleg samskipti og virda Oskir peirra og parfir. Barnid finnur til
oryggis ef pad er gott samstarf & milli foreldra og leikskola.

Foreldrar bera meginabyrgd & uppeldi barna sinna, en leikskolanam er vidbét og

studningur vid uppeldi peirra.

Aherslupzettir med foreldrasamstarfi er ad:
B Veita foreldrum upplysingar um starfsemi leikskolans
® Veita foreldrum upplysingar um proska barnsins og stodu pess i leikskdlanum
B Afla upplysinga um adsteedur og uppeldisvidhorf foreldra
B Studla ad patttoku foreldra i starfi leikskdlans
B Rakta samvinnu og samskipti leikskdélans og heimilanna

®  Skapa umraduvettvang fyrir skodanaskipti um uppeldi barna

Adlogun

Pegar barn byrjar i leikskola parf pad ad fa gédan tima til ad kynnast leikskélanum,
starfsfolki og bornunum.

Adldgunartiminn er mislangur, 1-3 vikur. Fyrstu dagana er a.m.k. annad foreldri med
barninu.  Pessi timi er ekki sidur mikilvegur fyrir foreldrana pvi peir kynnast
starfsfolkinu og starfinu i leikskdlanum.

A adlégunartimanum er lagdur hornsteinn ad 6ryggi og vellidan barnsins og samstarfi,
heimilis og skdla. Til ad pad takist sem best htfum vid skipulagt adlogunarferli.
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Myndaalbum

Vid teljum myndaalbum geta audveldad bornum adlégunina og dvdlina i
leikskdlanum. Pad er gott og anaegjulegt ad hafa nokkrar myndir af sinum nanustu i
myndaalbdmi. Bdrnin geta nad i albimid og skodad pad ef pau purfa a nalegd ad
halda. [ starfinu med bornunum leggjum vid aherslu & barnid sjalft og nanasta
umhverfi og pa er skemmtilegt ad bornin geti synt hvert 6dru myndir og tengt pannig

saman lifid heima og i leikskdlanum.

Foreldraviotol

Vid upphaf leikskoladvalar eru forradamenn bodadir i viotal, par sem gagnkvem
midlun upplysinga & sér stad, s.s. um hagi og proska barns og starf leikskolans.

Einu sinni & ari eru skipulégd foreldravidtol og er pa farid yfir stodu og framfarir
barnanna.

Foreldrar geta Oskad eftir viotoélum eftir porfum og eins geta deildarstjorar bodad

forrddamenn i vidtal ef purfa pykir.

Foreldrafélag

Foreldrafélag er starfandi i Seljakoti. Fimm foreldrar sitja i stjorn félagsins og einn
leikskdlakennari situr sem fulltrdi leikskélans i stjérninni. Stjornin hittist nokkrum
sinnum yfir veturinn. Foreldrar greida i foreldrafélagid sem stendur fyrir og kostar

ymsa menningarvidburdi sem bornin taka patt i.

Foreldrafundir

Haldinn er foreldrafundur ad vori fyrir foreldra nyrra barna. Tilgangur fundarins er ad
kynna helstu aherslupatti i uppeldisstarfi Seljakots.

Ad hausti er haldinn foreldrafundur par sem vetrarstarfid er kynnt og teekifaeri gefst til

umradna. Fundirnir eru mikilveegur pattur i samstarfi foreldra og leikskola.
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Dagleg samskipti

Foreldrar eru avallt velkomnir i Seljakot til ad fylgjast med pvi sem fram fer. Dagleg
samskipti og upplysingastreymi studla ad jakveedu og traustu sambandi milli foreldra
og leikskdla, en & pvi byggir m.a. gott leikskdlauppeldi.

L6ga er dhersla & ad vel sé tekid & moti bérnunum pegar pau meeta i leikskélann. bad
hefur &hrif & lidan barnsins allan daginn. A sama hatt er hvert barn kvatt pegar pad er
ad buast til heimferdar.

Mikilveegt er ad foreldrar lati leiksk6lakennara barns vita ef breytingar verda & hdgum
bess og fjolskyldulifi. Allir starfsmenn i Seljakoti eru bundnir trinadi og skrifa undir

pagnareid vid upphaf radningu.

Fréttabréf
Fréttabréf kemur til foreldra um pad bil. prisvar & ari, en pess & milli skrifum vid
upplysingar til foreldra & téflu vid deildirnar eda sendum einblédung heim med

bornunum.

Samstarf starfsfolk
I Seljakoti vinna atjan starfsmenn i um. fimmtan stédugildum. Inn i stédugildunum er

oll afleysing, t.d. vegna veikinda og undirbuningstima og einnig vegna sérkennslu.
Gott leikskolastarf naest med metnadi og anaegdu starfsfolki. Vid leggjum aherslu a
ad starfsmannahdpurinn nai vel saman og sé sammala um leidir ad markmidum i starfi
sinu med bérnunum. AJ starfsmenn vinni sem hépur og ad einstaklingarnir veiti hver
6drum studning og hvatningu i starfi. Starfsfolk Seljakots hefur gert med sér
starfssattmala, en par koma fram atridi sem mikilveegt er ad séu til stadar hja
starfsmannahopnum.

Starfsmannafundir eru atta & arinu, annan pridjudag i manudi. Starfsmannafundir eru
haldnir utan vinnutima og allt starfsfolk situr fundina. A pessum fundum eru raedd
fagleg malefni, starfsaztlanir, markmid og leidir, samstarf, skipulag og hagnyt mél
eda allt sem vidkemur ndmskra leikskolans. Gert er rad fyrir ad fundirnir standi tvo
tima i senn.

Deildarfundir eru haldnir einu sinni i manudi, tvo tima i senn. bar eru malefni reedd

er varda deildarstarfid, samstarf og vinnu med bérnunum.
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Deildarstjorafundir eru haldnir einu sinni i manudi, tvo tima i senn. A fundunum fer
fram samreeming & uppeldisstarfinu. Skipst er & upplysingum og akvardanir teknar
vardandi uppeldisstarfid. Mikilveegt er ad deildarstjorar midli upplysingum af pessum
fundum inn & sinar deildir. Deildarstjérafundir fara einnig fram & hverjum morgni.
peir fundir eru mjog stuttir, en tilgangurinn med peim er ad fara yfir stédu dagsins,
t.d. starfsmannahald.

Samradsfundir adstodarleikskolastjora og leikskdlastjora eru haldnir einu sinni i viku,
fimm tima i senn. A pessum fundum eru malefni reedd sem ekki er talid naudsynlegt
til ad reda i stéra hopnum, p.e. mélefni er sntia ad stjornun leikskdlans, s.s.
starfsmannamal, n&mskrargerd o.fl. Einnig skipta leikskdlastjori og
adstodarskolastjori med sér ymsum verkpattum.

Starfsvidtol fara fram i febrdar og mars. [ starfsvidtolum fa allir starfsmenn taekifeeri
til ad tja skodanir, Oskir og ventingar til starfsins og leidir til starfsprounar.
Starfsfolkid seekir fjolmorg namskeid og fyrirlestra i tengslum vid sina

simenntunaragtlun.

Namskeids-og skipulagsdagur
Starfsfolk leikskola Reykjavikur feer tvo daga a ari til ad skipuleggja og meta
leikskdlaarid og einn ndmskeidsdag. Pessir dagar koma fram i arsasetlun leikskolans

0g eru einnig auglystir med gédum fyrirvara. bessa daga er leikskdlinn lokadur.

Tengsl vid adrar stofnanir

Samstarf leikskolanna i Seljahverfi
Formlegt samstarf er & milli leikskélanna i hverfinu. Ymsar nefndir eru ad storfum
sem koma ad undirbdningi a arvissum vidburdum, s.s. kirkjuferd, opnu husi, pjoohatid
o.fl.
Aherslupattir
e AQJ nyta pann mannaud sem starfsmannahopurinn byr yfir og audga pannig
uppeldisstarfio fyrir alla sem tengjast leikskolanum, p.e. born, starfsfolk og
foreldra.

e A0 samraema akvedna petti starfsins og hugtok.
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e A0 standa sameiginlega ad samstarfi vid grunnskdlana i hverfinu.

Samstarf vid grunnskolana i Seljahverfi
Leikskolarnir hafa formlegt samstarf vid grunnskélana i hverfinu. Markmid pess er
ad skapa sem besta samfellu milli skolastigana.
Arid 1998 for af stad prounarverkefni medal leik- og grunnskola i hverfinu sem ber
heitid ,,Sameiginleg syn tveggja skolastiga“.
Anerslupeettir:

e A0 kennarar skélastigana tveggja 6dlist sameiginlega syn & proska og ferni

barns vid lok leikskolans og byrjun grunnskolans

e A0 brua bilid betur & milli pessara tveggja skodlastiga
Kennarar beggja skolastiga hafa Gtbdid heftid Gengid yfir bruna par sem tekid er mid
af nokkrum proskapattum barnsins. Heftid & ad studla ad pvi ad betur sé haegt ad
koma til mats vid barnid & pess eigin forsendum og byggja par ofan &. Heftio fylgir

eingdngu peim bornum sem fara i grunnskolana i hverfinu.

Heimsoknir elstu barna i grunnskolann

Bornin sem hefja grunnskélagéngu naestkomandi haust koma til med ad heimsekja
sinn skola. I fyrstu heimsokn tekur skolastjori & moti peim og synir peim skélann. |
annarri heimsdkn koma pau til med ad kynnast skélastarfinu, pau fara med nesti og
sitja i timum med 1. bekk. I lok mai fara pau sidan i pridju og sidustu heimsoknina, i
peirri heimsokn koma pau til med ad hitta tilvonandi bekkjarfélaga og kennara.
Barnid feer sent bréf fra grunnskélanum med nanari upplysingum og dagsetningu og

fylgja foreldrar barninu i pessa heimsokn.

Samstarf vid Seljakirkju

Bolli Pétur Bollason prestur i Seljakirkju heimsakir leikskolann einu sinni i manudi.
Hann er med samveru i leikskélanum. Kirkjan kemur inn & peim forsendum ad
steersti hluti barnanna er skirdur til kristinnar trdar. Heimsoknir Kirkjunnar til

leikskolans byggjast & miklum séng, ségum og fraedslu.
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Matsaoferdir

Sjéalfsmat

I reglugerd um starfsemi leikskola segir ad sérhver leikskoli skuli mota adferdir til ad
meta uppeldisstarf, stjornunarhetti og samskipti innan sem utan leikskdlans.

I Seljakoti fer fram mat i formi umraedna, & deildarfundum, starfsmannafundum og
skipulagsddogum leikskolans. Par er rett um starfid i heild og einstaka paetti pess.
Einnig er notast vid spurningarlista sem unnir eru af leikskdlastjéra og deildarstjorum

par sem starfid er skodad Ut frd markmidum leikskolans og Adalndmskra Leikskola

Ecerskvardi

Ecerskvardi er kvardi til ad meta i heild umhverfi leikskdlans og storf starfsmanna.
Einnig er haegt ad nota kvardann til ad meta einstaka paetti starfsins. Peir paettir sem
metnir eru med kvardanum eru rymi og bdnadur, uménnun og daglegt lif, mal og
hugtakandm, leikur og vidfangsefni, samskipti og skipulag og starfsmenn og

foreldrasamstarf.

Proskamat

Fylgst er med proska og framférum hvers barns. Heftio Foreldravidotél og
einstaklingsaetlanir eftir Hrafnhildi Gisladottur og Joninu Konradsdéttur er notad til
pbess. Foreldravidtalsbladid sem er i heftinu getur hjalpad starfsfélki og foreldrum til
ad fa heildarsyn yfir proska barnsins.

Skraning

I starfstimum hdpa fer fram skraning. HOpstjori skrair nidur pad sem fram fer, s.s.
samtél, 1jod, sogur o.fl. Mikilveegur pattur skraningarinnar er ad taka ljosmyndir i
starfi med bérnunum. Skraningin gerir vinnu og heim barnsins synilegan fyrir pvi
sjalfu, foreldrum og starfsfolki. Einnig er haldid til haga allri vinnu barnsins yfir

veturinn.

Ytra mat

Menntamalaraduneytid leetur, samkvaemt 16gum um leikskola, fara fram skipulagt ytra

mat & a.m.k. & einum leikskdla einu sinni a ari. Matid er &tlad ad tryggja ad starfsemi
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leikskola sé i samraemi vid &kvaedi laga og reglugerdar og i samremi vid
Adalnamskra leikskola. Matsadili skilar nidurstodum i skyrslu par sem lyst er
séreinkennum skolans, styrk hans og veikleika og leggur fram tilldgur og abendingar
um breytingar. Um pad bil annad hvert ar er framkveemd foreldra- og
starfsmannakonnun i leikskélum borgarinnar, @ vegum Menntasvids Reykjavikur.
Nidurstoour Gr mati ettu alltaf ad leida til aukinnar pekkingar og préunar i

leikskolastarfi.

Ymsar abendingar til foreldra

Veikindi og lyfjagjof

Ef bornin eru veik eda med smitsjukddém ber ad hafa pau heima. Vinsamlega
tilkynnid forféll, meeti barn ekki i leikskélann

Ef um lyfjagjafir er ad reeda ber ad haga peim pannig ad lyfin séu gefin heima en ekki

i leikskélanum.

Dvalarsamningur

Adur en barn byrjar i leikskola er skrifad undir dvalarsamning sem er mjog mikilvaegt
ad virda, m.a. vegna skipulagningar & Ollu innra starfi leikskolans og
starfsmannahaldi. Pad er bodid uppa allt fra 4 timum upp i 9 tima leikskdladvdl. Hja
leikskolastjoranum er haegt ad sekja um breytingu & dvalartima. Mikilveegt er ad

segja upp med manadar fyrirvara og allar breytingar taka gildi um manadarmat

Bilar i lausagangi

Vid viljum benda & ad mengun getur haft slem &hrif & heilsu okkar og sérstaklega pa
sem eru med bronkitis-, asma- eda lungnasjukdoma. Pad er pvi mikilveegt fyrir
bornin ykkar ad bilar séu ekki skildir eftir i lausagangi & medan hlaupid er inn med

bornin eda pau sott i leikskdlann.

Kladnadur

Mikilveegt er ad bornin hafi med sér aukafot i leikskdlann og fatnad til dtvistar. Gott

er ad merkja fatnad barnanna. Fatahdlf barnanna eru teemd a fostudégum.

26



Ad koma og fara

Midad er vid ad einstaklingur sem kemur med eda s&kir barn i leikskolann sé sjalfur
ordinn tolf ara. Allir foreldrar skrifa undir eydublad med upplysingum um pad hverjir
bad eru sem mega seekja barnid i leikskdlann.

Mikilvaegt er ad tilkynna komu og brottfor barnsins.

AJd gefnu tilefni viljum vid minna & nokkrar reglur sem vid teljum mikilvaegt ad

foreldrar og born virdi.
e Ad bornin komi ekki med leikféng med sér ad heiman i leikskolann.
e AJ virda umsaminn dvalarsamning, leikskolinn opnar kl. 7.30 og lokar KI.
17.30.
e AQ foreldrar athugi reglulega hvort bornin peirra eigi fot/annad i

oskilamunum.
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